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Thema Themenfelder Perspektiven 

1. Ich und Wir   

- das bin ich 
 sich selbst darstellen  
 die eigene Familie 
 mein Zuhause  
 Mädchen – Junge: Körperliche Gemeinsamkeiten und Unterschiede 

 
- über Gefühle sprechen 

 
- Vorbereitung und Organisation von Schul- / Klassenfesten 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
1, 2, 3, 4 
 
 
 

 
 
     naturw. 
 
     sozialw. 
 
     histor. 
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2. Sicherung menschlichen Lebens   

- Gesund leben – sich wohlfühlen 
 gesundes Frühstück 
 Körperpflege 
 Zahnpflege 

 
 

- der menschliche Körper  
 

- -sich verkehrssicher verhalten – 20 Stunden, z.B.: 
  

 Straßenüberquerung 
 Verkehrszeichen für Fußgänger 
 Sichtbarkeit im Straßenverkehr 
 Rollerparcours 

 

 

     3, 6, 9, 10 

 

 

      geograf. 

      naturw. 

  



SCHULE AUF DER RUDE 
Grundschule der Stadt Flensburg 

 

SU – Fachcurriculum - Klasse 1 / 2  Stand Mai 2025 

 
 

Seite 3 von 5 

Thema Themenfelder Perspektiven 

3. Raum und Zeit   

- sich in Raum und Zeit orientieren 
 Zeit (messen, empfinden…) 
 die Uhr 
 Jahr, Jahreszeiten, Monate, Wochentage 
 Kalender 
 Schule und Schulumgebung kennenlernen 

 
 
 

- Früher und heute erforschen 
 Generationen einer Familie  

 

     

 

 

    2, 4, 5, 9, 10 

 

 

    geograf. 

    histor. 

    techn. 

    naturw. 

    sozialw. 

4. Heimat und Fremde   

 
- SH - das Land zwischen den Meeren erfahren 

 unsere Umgebung  
 
- Menschen verschiedener Länder und Kulturen kennenlernen und verstehen  
- Schüler berichten aus ihrer Heimat 

   

4, 7, 9, 10 

  

     

   geogr. 

   sozialw. 

   naturw. 
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5. Natur und Umwelt   

 
- Feuer oder Wasser oder Luft erforschen 

 Eigenschaften von Stoffen (z.B. Aggregatzustände) 
 einfache Wetterelemente 
 einfache Versuche zu den Elementen (z.B. schwimmen, sinken / 

Licht, Schatten…) 
 

- - Natur und Umwelt erkunden – belebte Natur 
 Zimmerpflanzen (Pflege, Vermehrung) 
 Aufbau einer Pflanze 
 Unterscheidung Laub- und Nadelbäume/ Wald (Tiere) 
 Blumen (z.B. Wiese, Frühblüher, 

 
- - Natur und Umwelt erkunden – unbelebte Natur 

 Umweltschutz 
 Mülltrennung 

 
 
 

 

 

 

    

   1, 3, 7, 8, 9, 10 

    

 

 

 

 

    naturw. 

    techn. 

    geogr. 

    sozialw. 
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6. Technik / Medien / Wirtschaft   

- Informationen gewinnen und verarbeiten 
- mit Medien gestalten  

 

10 

 

- techn. 

 
 
Da die Inhalte sehr umfangreich sind, setzt die jeweilige Lehrkraft eigene Schwerpunkte, die sich an die Vorgaben der 
Fachanforderungen halten. Das Fachcurriculum wird stetig überarbeitet und weiterentwickelt. 
 
 
 
Themenfelder: Im Fach Sachunterricht gibt es insgesamt 10 verschiedene Themenfelder. Die Themen werden in dieser Tabelle den jeweiligen Themenfeldern 
anhand der Ziffern zugeordnet. 

Perspektiven: Im Fach Sachunterricht sollen verschiedene Perspektiven eingenommen werden. Diese sind die historische, die geografische, die 
sozialwissenschaftliche, die naturwissenschaftliche und die technische Perspektive. 

 


